;COMOUSARY QUITARSE
AMASCARILLA?

Antes de ponerte Cubrete la boca Evita tocar la uitate la mascarilla
una mascarilla y la nariz con la mascarilla mientras esde los elasticos,
lavate las manos con mascarilla la usas. sin tocar la parte
aguay jabén asegurate de que no Si lo haces, lavate las delantera,
0 usa una solucion de haya espacios entre tu manos con aguay jabon y deséchala de
alcohol. caray la mascara. o usa una solucion de inmediato en un
alcohol. recipiente cerrado.

Lavate las manos con
aguay jabon.
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