BLUMAR

En Blumar S.A., como empresa pesquera y
salmonera reconocemos la importancia de
promover la salud y la nutricién de las personas
como parte integral de nuestras operaciones.
Nos comprometemos a adoptar prdcticas
responsables y sostenibles que contribuyan al
bienestar de nuestros consumidores teniendo
en consideraciéon también el cuidado del medio
ambiente. A través de este compromiso, nos
esforzamos por proporcionar productos de alta
calidad, nutritivos y seguros para el consumo.

Teniendo en cuenta las condiciones de salud y nutricion de los paises en los que opera la
organizacion, Blumar se compromete con la salud y nutricién de sus consumidores a través de
los siguientes dmbitos:

1. Calidad, inocuidad y seguridad alimentaria: Garantizamos que nuestros productos
cumplan con los mds altos estdndares de calidad y seguridad alimentaria, mediante la
implementacion de rigurosos procedimientos, protocolos y sistemas de control de calidad
y buenas prdcticas de manufactura en todas las etapas de produccidn, desde la pesca y el
cultivo hasta el procesamiento y la distribucidn. Las certificaciones que aseguran estos
atributos en nuestros productos son ASC, BAP, HACCP, IFS, BRC, Marin Trust, MSC CoC,
KOSHER y HALAL.

2. Nutricion y bienestar: Reconocemos el papel fundamental de una alimentacién saludable
en la promocién del bienestar de nuestros consumidores. Fomentamos la produccion y
comercializacién de productos pesqueros y salmoneros que son proteinas de alta calidad
y fuentes de nutrientes esenciales. El salmdn es un alimento bajo en calorias con elevados
niveles de proteinas y dcidos grasos Omega-3 EPA y DHA, los que reducen el riesgo de
enfermedades cardiovasculares y otros problemas, ademds de favorecer la salud cerebral.
La FAO lo ha reconocido como un alimento de excelente valor nutricional, que aporta
proteinas, minerales y vitaminas. Por otro lado, el jurel tiene un alto contenido de Omega-
3, proteinas, vitaminas del grupo B, B1, B2, B3 y B12, vitaminas A y D y minerales como
hierro, magnesio y yodo. Gracias a sus cualidades nutricionales, reduce tanto el riesgo de
aterosclerosis, como los problemas cardiacos y de los vasos sanguineos. Ademds,
favorece la produccién de gldbulos rojos y mejora el funcionamiento del sistema nervioso
e inmunoldgico.
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3. Sostenibilidad y proteccién del medio ambiente: Entendemos la importancia de
salvaguardar los ecosistemas marinos y garantizar la sostenibilidad de los recursos
marinos y reconocemos la creciente demanda de los consumidores de productos vy
alimentos elaborados en armonia con el medio ambiente. Es por esto, que nos
comprometemos a aplicar prdcticas pesqueras y de acuicultura responsables que
minimicen el impacto ambiental y promuevan la conservacién de la biodiversidad.
Buscamos continuamente reducir nuestra huella ambiental, mejorar la eficiencia
energética y minimizar el uso de recursos naturales, como el agua y los alimentos para
peces.

4. Colaboracién y participacion: Colaboramos con otras partes interesadas, incluyendo
autoridades regulatorias, organizaciones de la sociedad civil, académicos y
consumidores, para abordar los desafios relacionados con la salud y nutricidn en el sector
pesquero y salmonero. A través de la participacién en distintos gremios como Asipes,
Sonapesca, SalmonChile, Asociacién de Salmonicultores de Magallanes y Global Salmon
Initiative, buscamos activamente oportunidades de didlogo y participacién para mejorar
nuestras prdcticas y contribuir de manera significativa a la promocién de estilos de vida
saludables y sostenibles. Seguiremos colaborando con las autoridades competentes,
invirtiendo en investigacién y promoviendo prdcticas responsables para ofrecer productos
pesqueros y salmoneros de la mds alta calidad y seguridad.

5. Uso responsable de antibidticos: Cumplimos rigurosamente con la normativa
establecida por las autoridades en relacién al uso de antibidticos en la salmonicultura, lo
que tiene un impacto directo en la salud de los consumidores. Al seguir las indicaciones,
tiempos de carencia y dosis aprobadas por las autoridades sanitarias, nos aseguramos
de que nuestros productos estén libres de trazas de antibidticos que puedan representar
un riesgo para la salud humana. Al minimizar la exposicién a residuos de medicamentos
reducimos el riesgo de desarrollo de resistencia antimicrobiana, permitiendo a nuestros
consumidores disfrutar de nuestros productos con la confianza de que estdn obteniendo
una fuente de alimentacion nutritiva y segura. Al garantizar que estos productos estén
libres de residuos de antibidticos, aseguramos que los beneficios nutricionales sean
Optimos y que nuestros consumidores puedan disfrutar de una alimentacién equilibrada y
saludable.
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6. Investigacion e innovacién: Reconocemos la necesidad de seguir avanzando en la
investigacion y la innovacion en el dmbito de la salud y nutricion. Colaboramos con
expertos en el campo de la alimentacién y la salud, e invertimos en la investigacion y el
desarrollo de nuevas tecnologias, en los proyectos ICTIO y Pincoy, que mejoran la calidad
y la seguridad de nuestros productos y promuevan la salud y el bienestar de nuestros
consumidores. Se realiza constantemente innovacién en el campo de la alimentacién de
los salmones, ajustdndose el perfil nutricional de los productos mediante iniciativas como
el Protocolo de Alimentacion Innovador rico en omega-3 EPA y DHA gracias al aceite de
alga sustentable certificado por ASC y MSC, para satisfacer los requisitos nutricionales del
salmdn atldntico a fin de obtener mejores resultados de salud, bienestar y calidad para las
personas.

7. Transparencia y trazabilidad: Proporcionamos informacién clara y accesible sobre la
calidad, trazabilidad y el valor nutricional de nuestros productos en los etiquetados
correspondientes para que los consumidores puedan tomar decisiones informadas,
brinddndoles la confianza de que nuestros productos cumplen con los mds altos
estdndares de seguridad y calidad.

Este compromiso refleja nuestra dedicacion a la salud y nutricién, y sirve como guia para
todas nuestras operaciones y decisiones comerciales. Estamos comprometidos a cumplir con
estos principios y a mejorar continuamente nuestras prdcticas para cumplir con las
expectativas de nuestros consumidores y contribuir al bienestar general de la sociedad.

Informacién nutricional de nuestros productos

Salmén Jurel
INFORMACION NUTRICIONAL INFORMACION NUTRICIONAL
Porcion: 1 Trozo (125g) Porcidn: 1 trozo (100 g)
Porciones por envase: Aprox. 126
100g 125g ) 100g
Energia (Keal.) 208 260 Energia (Kcal) 127,
Proteinas (g) 20 25 Proteina (g) 15
Grasas Totales (g) 13 16 Grasas Totales (g) 8
Grasas Saturadas (g) 3 4
Grasas Monoinsaturadas (g) 4 5 Grasas saturadas (g) 2,4
G:‘Eas Pnliir}satur?d]as (9 ; g Grasas monoinsaturadas (g) 2,8
c. grasos Trans o
cﬂlas‘%m {mg) g 55 89 Grasas poliinsaturadas (g) 2,8
Hidratos de carbono disponibles (g) 0 0 Colesterol (mg) 60
Azucares Totales (g) o 0 Hidratos de carbono ||
n g) 0,8
Sod 59 74
odlo (ma) Sodio (mg) 115
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